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Email: g.drache@t-online.de www.qigong-dancing.de

Zen- Buddhismus Schamanistische Ursprunge des Qigong
* Ethik der Kampfkinste

e Zazen, ,Innenschau”
e Die Buddhanaturistin Dir*
Taoistisch gepragtes
* Systemder TCM
* Qigong (,Spiel der Tiere)
* Yin/Yang Philosophie
Vier Elemente Lehre
Des Empedokles
* die ,alten” Griechen

Dialektik / Maeutik \

Archtypenlehre

Wurzeln des

Qigong Dancing
\> Elemente aus

Korperarbeit
Physiotherapie
Ausdruckstanz
Tanztherapie
Rollenspiel

Systemische Therapie
. ressourcen — ldsungsorientierter Ansatz
. ,DU hastalles in dir®

Marchen, Mythen, Legenden




